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Abstrak :

Penelitian ini mengkaji tentang pembiasaan pembacaan Surah Al Mulk sebagai sarana
penguatan spiritualitas santri di Pondok Pesantren . pembiasaan surat Al-Mulk di pesantren
ini menemukan tiga makna penting yakni, makna objektif, yakni bahwasa tradisi pembacaan
surat al-Mulk awalnya merupakan peraturan yang sudah ditetapkan sejak lama dengan tujuan
ntuk mencetak santri-santri menjadi orang alim dan berilmu; makna ekspresif, dimana ada
harapan mendapat kemudahan rezeki sehari-hari, terhindar dari siksa neraka dan
mendapatkan ketenangan tersendiri bagi pelakunya; dan makna dokumenter, dimana
amaliyah ini menjadi kebiasaan yang menjadikan santri lebih disiplin dalam melakukan
aktifitas ritual keagamaan lain. Penelitian ini menggunakan metode studi kasus dengan teknik
pengumpulan data melalui wawancara dan observasi. Penelitian ini diharapkan dapat
membantu meningkatkan spiritualitas santri dan memperkuat pendidikan Islam di Pondok
Pesantren Miftahul Khoer. Hasilnya menunjukkan bahwa membaca Surah Al Mulk dapat
meningkatkan spiritualitas santri, memperkuat iman mereka, dan menghasilkan ketenangan

dan kebahagiaan jiwa.
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Abstract :

This study looks at the practice of reading Surah Al Mulk as a way to help students at the
Miftahul Khoer Islamic Boarding School become more spiritual. Three significant meanings
were discovered in the practice of reciting Surah Al-Mulk in this Islamic boarding school:
objective meaning, which states that the tradition of reciting Surah Al-Mulk was first
established as a rule long ago with the intention of shaping students into knowledgeable and
devout individuals; expressive meaning, which evokes the hope of easy daily sustenance,
avoiding the torment of hell, and obtaining peace of mind for those who engage in it; and
documentary meaning, where this practice develops into a habit that helps students become

more disciplined in performing other religious ritual activities.

This study employs a case study methodology, gathering data via observations and
interviews. The study's findings suggest that reciting Surah Al Mulk regularly can help
students become more spiritual, have greater faith, and experience inner peace and
contentment. The goal of this study is to strengthen Islamic education at the Miftahul Khoer

Islamic Boarding School and help students become more spiritual.

Keywords: Santri's spirituality, Surah Al-Mulk, and habits

A. PENDAHULUAN

Pondok pesantren adalah lembaga pendidikan Islam yang unik dan khas di Indonesia
yang menawarkan siswa pendidikan agama yang mendalam serta pendidikan umum
kontemporer. Kegiatan pondok pesantren awalnya dimulai di masjid dan kemudian

berkembang menjadi kompleks pendidikan yang lengkap dengan pondok-pondok sebagai
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tempat tinggal santri. Akibatnya, pondok-pondok menjadi pusat pembelajaran yang

menyeluruh yang tidak hanya berfokus pada ilmu agama tetapi juga ilmu modern lainnya.

Tujuan dari Pendidikan Islam di Pondok Pesantren Miftahul Khoer adalah untuk
menghasilkan santri dengan spiritualitas yang kuat, iman yang teguh, dan akhlak yang mulia.
Salah satu cara untuk mencapai tujuan ini adalah dengan membiasakan diri membaca Surah
Al Mulk sebagai cara untuk meningkatkan spiritualitas santri. Surah Al Mulk adalah salah

satu surat yang memiliki banyak keutamaan dan manfaat.

Menurut Al-Ghazali, "Pembacaan Al-Qur'an adalah salah satu cara untuk
meningkatkan spiritualitas dan memperkuat iman”. Selain itu, Ibn Qayyim Al-Jauziyah juga
menyatakan bahwa "Pembacaan Surah Al Mulk dapat membantu seseorang untuk memahami
kekuasaan dan kebesaran Allah SWT". Pembiasaan pembacaan Surah Al Mulk dapat
membantu santri untuk memahami dan mengamalkan ajaran-ajaran Islam, meningkatkan
kesadaran akan kekuasaan dan kebesaran Allah SWT, dan memperoleh ketenangan dan
kebahagiaan jiwa. Namun, masih banyak santri yang belum membiasakan pembacaan Surah
Al Mulk secara rutin, sehingga perlu adanya upaya untuk meningkatkan kesadaran dan

pembiasaan pembacaan Surah Al Mulk di kalangan santri.

Pondok Pesantren Miftahul Khoer sebagai salah satu lembaga pendidikan Islam yang
berfokus pada pengembangan spiritualitas dan akhlak santri, memiliki peran penting dalam
membentuk karakter dan membangun spiritualitas santri. Oleh karena itu, penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui bagaimana pembiasaan pembacaan Surah Al Mulk dapat
meningkatkan spiritualitas santri di Pondok Pesantren Miftahul Khoer. Penelitian ini juga
berharap dapat memberikan kontribusi dalam meningkatkan spiritualitas santri dan
memperkuat pendidikan Islam di Pondok Pesantren Miftahul Khoer. Selain itu, penelitian ini
juga diharapkan dapat menjadi acuan bagi lembaga pendidikan Islam lainnya dalam
mengembangkan program pembiasaan pembacaan Surah Al Mulk sebagai sarana penguatan

spiritualitas santri. Dengan demikian, penelitian ini memiliki signifikansi yang tinggi dalam
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meningkatkan spiritualitas santri dan memperkuat pendidikan Islam di Pondok Pesantren

Miftahul Khoer.

Fenomena penurunan kegiatan pembisaan santri jelas merupakan masalah yang perlu
ditangani dengan serius. Menurut apa yang dilihat oleh mahasiswa Kuliah Kerja Nyata
(KKN) di lokasi penelitian, ada beberapa masalah dengan melakukan tilawah Surat AI-Mulk
sebagai cara untuk meningkatkan spiritualitas santri. Beberapa masalah ini termasuk
kurangnya pemahaman tentang tafsir dan makna ayat-ayat yang dibaca, yang menyebabkan
santri hanya melakukan tilawah secara mekanis tanpa mengambil hikmah yang terkandung

di dalamnya, dan jumlah waktu yang terbatas karena jadwal yang padat di pesantren

Selain itu, tilawah Surat Al-Mulk sebagai alat yang seharusnya dapat memperkuat
iman dan spiritualitas santri secara keseluruhan menjadi kurang efektif karena adanya
konsistensi dalam pembiasaan tilawah yang tidak terjaga dengan baik, masalah dalam
menjaga keikhlasan karena banyak santri melakukannya hanya sebagai kewajiban atau
kebiasaan tanpa niat yang tulus, dan masalah dalam meningkatkan kualitas ibadah dan
penghayatan dalam setiap bacaan. Namun, dalam hadist yang diriwayatkan oleh Rasulullah
SAW, beliau bersabda, "Bacalah Al-Qur'an, maka sesungguhnya ia akan datang di hari kiamat
memberi syafaat kepada pembacanya." Oleh karena itu, sangat penting untuk membangun
kebiasaan membaca surah secara teratur dan memahami makna dan tujuan membacanya. Jika

Anda ingin memaksimalkan manfaatnya, Anda harus melakukan dua hal in.

Fokus penelitian ini adalah untuk memahami dan menerapkan kebiasaan membaca
Surah Al-Mulk secara teratur sebagai cara untuk meningkatkan spiritualitas santri di Pondok
Pesantren Miftahul Khoer. Dipercaya bahwa membaca rutin Surah Al-Mulk meningkatkan
kualitas spiritual seseorang dan meningkatkan kepatuhan mereka terhadap ajaran Islam.
Selain manfaat spiritual, kebiasaan membaca Surah Al-Mulk juga dapat meningkatkan

kemampuan mereka untuk membaca dan memahami dengan baik. Selain itu, tindakan seperti
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ini dapat memperkuat hubungan antara siswa. Pembacaan bersama memperkuat hubungan

sosial..

Selain itu, kebiasaan ini dapat membantu memperkuat hubungan antara siswa.
Pembiasaan membaca Surah Al-Mulk meningkatkan spiritualitas santri selain meningkatkan
kemampuan mereka membaca Al-Qur'an dan memperkuat hubungan sosial di lingkungan
pesantren. Ini karena kegiatan pembacaan bersama menciptakan suasana kebersamaan dan

memperkuat hubungan sosial di antara mereka.

Berdasarkan latar belakang tersebut penelitian ini bertanya-tanya apakah kebiasaan
membaca surat Al-Mulk mengubah spiritualitas santri atau tidak? Bagaimana persepsi orang

tua di pondok pesantren miftahul Khoer tentang kebiasaan pembacaan Surat Al-Mulk?

Tujuan penelitian ini adalah untuk melihat bagaimana transformasi pembiasaan
diterapkan di Pondok Pesantren Miftahul Khoer, mengevaluasi seberapa efektif kegiatan
pembiasaan para santri, dan melihat bagaimana hal itu berdampak pada perkembangan
spiritualitas santri. Penelitian ini juga berharap dapat membantu meningkatkan pendidikan

Islam di Pondok Pesantren Miftahul Khoer dan meningkatkan spiritualitas santri.

B. METODE PENELITIAN

Untuk meningkatkan spiritualitas santri dan menumbuhkan keimanan yang kuat,
penelitian ini menggunakan metode studi kasus kualitatif. Penelitian kualitatif bertujuan
untuk menjelaskan dan menganalisis fenomena, peristiwa, aktivitas sosial, sikap,
kepercayaan, persepsi, dan pemikiran individu dan kelompok. Studi ini dilakukan di sebuah
desa di mana siswa menghabiskan waktu mereka di Kuliah Kerja Nyata (KKN). Di KKN
tersebut, kebiasaan membaca Al-Mulk mengalami kesulitan untuk mempertahankan tingkat
keberhasilannya. Pengelola pondok pesantren, guru yang aktif mengajar, dan santri yang

terlibat dalam aktivitas keagamaan adalah peserta penelitian. Sampling purposive digunakan
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untuk memilih peserta berdasarkan keterlibatan mereka dalam pembiasaan pembacaan Al-

Mulk dan pengalaman mereka dengan perubahan.

Pengumpulan data dilakukan melalui pengamatan langsung, wawancara mendalam,
dan penelitian dokumentasi. Peneliti melihat langsung bagaimana kebiasaan tilawah Al-
Qur'an meningkatkan spiritualitas iman santri. Peneliti berusaha mengeksplorasi bagian
tilawah Al-Qur'an sebagai subjek pengamatan mereka. Dalam melakukan observasi ini,
peneliti berusaha menggunakan alat bantu pengamatan seperti catatan lapangan, kamera, tape
recorder, dan catatan harian untuk merekam dan mencatat data. metode pembelajaran yang
lebih efisien. Dilakukan wawancara mendalam melalui tanya jawab. Para informan yang
diwawancarai adalah Ustadz-ustadzah dan para santri, yang diharapkan memahami dan
menguasai informasi, data, dan fakta yang dibahas dalam penelitian ini. Tujuan wawancara
ini adalah untuk meningkatkan pembiasan tilawah surah Al-Mulk sebagai cara untuk
meningkatkan spiritualitas para santri, mengatasi tantangan, dan meningkatkan upaya

Ustadz-ustadzah untuk meningkatkan tilawah Al-Qur'an di pondok pesantren.

Untuk menjamin konsistensi temuan penelitian, triangulasi sumber dan metode
dilakukan. Triangulasi sumber dilakukan dengan membandingkan informasi dari berbagai
peserta penelitian; triangulasi metode dilakukan dengan membandingkan hasil observasi dan
wawancara. Selain itu, deskripsi mendalam tentang konteks penelitian memastikan bahwa

penelitian ini dapat digunakan secara luas.

Proses pengumpulan data dikombinasikan dengan analisis data dalam penelitian ini.
Sebagaimana ditunjukkan oleh Miles dan Huberman, aliran analisis mengikuti model analisis
interaktif. Sebagai contoh, analisis data melibatkan pengumpulan data, pengurangan data,
penyampaian data, dan penarikan kesimpulan. Dengan cara ini, penelitian diharapkan dapat
memberikan gambaran yang lengkap tentang kebiasaan membaca surat al-Mulk sebagai cara

untuk meningkatkan spiritualitas santri.
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C. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

Studi ini menemukan bahwa santri di Pondok Pesantren Miftahul Khoer mengalami
peningkatan yang signifikan dalam spiritualitas mereka setelah membaca Surah Al-Mulk
secara teratur. Membacanya secara teratur meningkatkan ketenangan pikiran mereka,
membantu mereka memahami kebesaran Allah SWT, dan mendorong mereka untuk
meningkatkan ibadah lainnya. Pembiasaan ini juga meningkatkan disiplin dan rasa
solidaritas di antara siswa. Kegiatan pembacaan bersama memperkuat hubungan antar santri
dan menciptakan suasana yang damai. Melalui pembacaan Surah Al-Mulk, santri merasa
lebih dekat dengan Allah SWT dan lebih memahami kebesaran-Nya. Untuk membantu santri
memahami keutamaan pembacaan Surah Al-Mulk, pengasuh dan ustadz-ustadzah
memberikan motivasi dan pendampingan intensif. Namun, tetap konsisten adalah tantangan,
terutama bagi santri baru yang belum terbiasa dengan rutinitas ini. Program ini berhasil
berkat dukungan dari banyak orang, seperti pengasuh, ustadz-ustadzah, orang tua, dan
masyarakat. Orang tua guru menanggapi program ini dengan positif, melihat perubahan

perilaku dan peningkatan kedisiplinan anak-anak mereka.

Kegiatan ini juga didukung oleh masyarakat di sekitar pondok pesantren, yang
melihatnya sebagai upaya positif untuk membentuk generasi muda yang bermoral dan
berpengetahuan agama yang kuat. Secara keseluruhan, di Pondok Pesantren Miftahul Khoer,
pembacaan rutin Surah Al-Mulk telah menunjukkan peningkatan spiritualitas, peningkatan
disiplin, dan pembentukan karakter santri. Penelitian ini juga menemukan bahwa membaca
Surah Al-Mulk dapat menjadi salah satu cara yang efektif untuk meningkatkan spiritualitas
santri. Oleh karena itu, penelitian ini diharapkan dapat membantu meningkatkan pendidikan

agama di Pondok Pesantren Miftahul Khoer dan lembaga pendidikan lainnya.

Namun, penelitian ini menemukan bahwa banyak santri belum membiasakan diri
membaca Surah Al-Mulk secara teratur. Ini karena beberapa hal, seperti bacaan Al-Qur'an

yang kurang lancar dan metode pembiasaan yang masih menggunakan metode lama.
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Di Pondok Pesantren Miftahul Khoer, para santri merasa tertarik dengan kebiasaan membaca
Surah Al-Mulk. Pembacaan Surah Al-Mulk dapat membantu Anda menghargai,
menghormati, dan memuliakan Al-Qur'an dengan harapan mendapatkan pahala dan barakah
darinya. Untuk meningkatkan efektivitas pembacaan Surah Al-Mulk, perlu dilakukan upaya
untuk meningkatkan kesadaran dan kemampuan santri untuk membacanya. Selain itu,

metode pembiasaan harus diperbarui untuk menjadi lebih canggih dan efektif.

D. KESIMPULAN

Di Pondok Pesantren Miftahul Khoer, kebiasaan membaca Surah Al-Mulk telah
menunjukkan hasil yang positif dalam penguatan spiritualitas, peningkatan disiplin, dan
pembentukan karakter santri. Membaca Surah Al-Mulk secara teratur membantu santri
menjadi lebih tenang, memahami kebesaran Allah SWT, dan mendorong mereka untuk
meningkatkan ibadah tambahan. Penelitian ini juga menemukan bahwa membaca Surah Al-
Mulk dapat menjadi salah satu cara yang efektif untuk meningkatkan spiritualitas santri. Oleh
karena itu, penelitian ini diharapkan dapat membantu meningkatkan pendidikan agama di
Pondok Pesantren Miftahul Khoer dan lembaga pendidikan lainnya. Akibatnya, penelitian ini
memiliki signifikansi yang tinggi dalam meningkatkan spiritualitas santri di Pondok

Pesantren Miftahul Khoer dan memperkuat pendidikan Islam di sana.
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